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corsi e laboratori

Corsi di teatro archetipico:
un approccio al teatro attraverso gli archetipi
universali, favorendo la crescita personale e
I'espressione artistica. Aperto a tutti, anche senza
pregressa esperienza teatrale.

Corso di teatro per bambini:
un metodo nuovo innovativo per avvicinare i
bambini al teatro sia come attori che come
spettatori.

Produzioni teatrali:
I'associazione produce e distribuisce spettacoli
teatrali a livello nazionale e internazionale
instaurando rapporti professionali con altre realta
a livello europeo.

Laboratori creativi:
attivita artistiche che utilizzano materiali di riciclo,
favorendo la sostenibilita e I'innovazione creativa

IMkaging— uh neétio grande progetlo

Immagina & un percorso didattico
legato al mondo delle arti visive che si
prefigge 'obbiettivo di accompagnare

bambini e adulti nell’esperienza
artistica con un approccio intuitivo,
incoraggiando I'immaginazione e la
libera espressivita.
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www.associazionelumina.com

(vrie partecipare

Iscrizioni:
puoi iscriverti ai nostri corsi/attivita contattandoci
via telefono o e-mail, o passando a trovarci
presso la nostra sede.

Diventa socio:
associandoti a Lumina potrai partecipare
attivamente alla vita dell’associazione e

beneficiare di sconti e vantaggi sulle nostre
attivita.

Collaborazioni:
siamo sempre aperti a nuove collaborazioni con
artisti, professionisti e organizzazioni che
condividono i nostri valori.

Urigeilr & noi

L'associazione culturale Limina ti invita a entrare
a far parte di una comunita vibrante e creativa.
Che tu voglia esplorare nuove forme di
espressione, crescere a livello personale, o
semplicemente condividere esperienze
significative con altre persone, Limina & il luogo
che fa per te.
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nel processo artistico individuale e
erché I la creativita sono
nti potenti per 'autoconsapevolezza, la
rta personale e il benessere collettivo.

La nostra missione &

Promuovere la creativita nella vita quotidiana:
incoraggiamo le persone a esprimere se stesse e
a sviluppare il proprio potenziale creativo

Favorire la crescita personale:
offriamo percorsi formativi che uniscono arte e
introspezione per una maggiore consapevolezza
di sé

Rinforzare il senso di comunita:
creiamo spazi di incontro e condivisione per
costruire relazioni autentiche e significative

Valorizzare gli spazi pubblici:
organizziamo eventi che promuovono il riutilizzo
creativo degli spazi cittadini, favorendo il contatto
con la natura e I'ambiente urbano.

www.associazionelumina.com

Associazione Culturale

L'associazione culturale Limina &
un'organizzazione senza scopo di lucro
fondata con |'obiettivo di promuovere I'arte,
la cultura e la crescita personale attraverso
attivita creative e formative. Situata nel
cuore di San Giovanni La Punta, Limina & un
punto di riferimento per chi desidera
esplorare se stesso e il mondo che lo
circonda attraverso il teatro, la creativita e
I'espressione artistica.

Pove siakv

Via IV Novembre 16, 95037 San Giovanni La
Punta (CT)
Telefono +39 348 7729138
E-mail: info@associazionelumina.com
Sito web: www.associazionelumina.com
Facebook e Instagram:@associazionelumina



